
D O K U G A K U  ─  E I S A K U B U N  C O M P L E T E  P A C K

原則 60 ／ 72　　気持ちを動かす・伝える

心配しない・する
「心配する」を worry / be worried で自然に書く 約12分

① 今日の「型」

〜のことを心配する worry about＋名詞／be worried about

〜ではないかと心配だ be afraid (that)＋S＋V

心配しないで Don't worry about 〜

② 例文で体に入れる

My parents worry about my future.
両親は私の将来を心配している。

POINT ─ 習慣的に心配する → worry about。今まさに不安なら be worried about

I am afraid that I left my key at home.
家に鍵を置いてきたのではないかと心配だ。

POINT ─ be afraid that＝「〜ではないかと思う（悪い予想）」

③ 演習 ── 和文英訳

E X E R C I S E  1  ─ ─  自 力 で 書 い て か ら 解 答 を 見 る

失敗を心配しすぎると、何も始められない。

M O D E L  A N S W E R

If you worry too much about failure, you cannot start anything.
▸ worry too much about。一般論の主語 you（原則5）との合わせ技

E X E R C I S E  2  ─ ─  自 力 で 書 い て か ら 解 答 を 見 る

雨で試合が中止になるのではないかと、みんな心配していた。

M O D E L  A N S W E R

Everyone was worried that the game would be called off because of the rain.
▸ be worried that＋would（時制の一致）。be called off「中止になる」



④ REVIEW ── 日本語だけ見て言えるか（□に2回分チェック）

□
□

〜のことを心配する worry about＋名詞／be worried about

□
□

〜ではないかと心配だ be afraid (that)＋S＋V

□
□

心配しないで Don't worry about 〜
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