
D O K U G A K U  ─  E I S A K U B U N  C O M P L E T E  P A C K

原則 25 ／ 72　　理由・結果・論理をつなぐ

なぜなら／理由は
理由を because / This is because / The reason is that で正しくつなぐ 約12分

① 今日の「型」

なぜなら〜だから because＋S＋V（文頭単独使用は避ける）

これは〜だからだ This is because＋S＋V

その理由は〜ということだ The reason is that＋S＋V（×because）

〜のせいで・おかげで because of＋名詞

② 例文で体に入れる

I could not sleep well. This is because I drank too much coffee.
よく眠れなかった。コーヒーを飲みすぎたからだ。

POINT ─ 前文の理由を述べる This is because。That is why（だから〜）との方向の違いに注意

The reason I was late is that the train stopped suddenly.
遅れた理由は、電車が急に止まったことです。

POINT ─ The reason is that 〜。is because としない（reason と because で理由が重複）

③ 演習 ── 和文英訳

E X E R C I S E  1  ─ ─  自 力 で 書 い て か ら 解 答 を 見 る

試合は大雨のために中止になった。

M O D E L  A N S W E R

The game was called off because of the heavy rain.
▸ 名詞が続くなら because of。be called off「中止になる」

E X E R C I S E  2  ─ ─  自 力 で 書 い て か ら 解 答 を 見 る

私が早起きするのは、朝の時間を勉強に使いたいからだ。



M O D E L  A N S W E R

I get up early because I want to use the morning hours for studying.
▸ 素直に S＋V, because S＋V。「理由は〜からだ」に引きずられて reason を乱用しない

④ REVIEW ── 日本語だけ見て言えるか（□に2回分チェック）

□
□

なぜなら〜だから because＋S＋V（文頭単独使用は避ける）

□
□

これは〜だからだ This is because＋S＋V

□
□

その理由は〜ということだ The reason is that＋S＋V（×because）

□
□

〜のせいで・おかげで because of＋名詞
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